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Ai Dirigenti Scolastici delle scuole di ogni ordine e
grado della provincia di Mantova

pc. Ai Referenti dell’Ufficio Scolastico Territoriale di
Mantova

Dirigente dell’Istituto Capofila della Rete SPS di
Mantova IC Volta Mantovana

Vicepresidente Ordine degli Psicologi

OGGETTO: Evento Psicologia Scolastica e Promozione del benessere psicologico

Gent.mi Dirigenti Scolastici,

la pandemia da Covid 19 ha inciso profondamente sul benessere psico-fisico degli adolescenti, per questo motivo si & pensato di
avviare una serie di iniziative volte a sostenere i ragazzi in questo periodo di ridefinizione.

L’ATS della Val Padana, in collaborazione con la Scuola Capofila della Rete delle Scuole che Promuovono Salute e I'Ufficio Scolastico
Territoriale della provincia di Cremona, propone il webinar “Psicologia scolastica e Rete delle Scuole che Promuovono Salute: il
benessere psicologico a centrocampo!”, rivolto a Dirigenti Scolastici, insegnanti e psicologi.

Lo scopo di questo incontro € costruire un'alleanza tra i vari attori coinvolti nel mondo della scuola, ponendo il focus sullo sviluppo e
sul rinforzo delle risorse, delle competenze gia presenti in ognuno di noi.

A questo incontro interverranno anche il Vicepresidente dell’Ordine degli Psicologi della Lombardia e alcuni studenti delle scuole del
territorio che hanno intrapreso percorsi di educazione tra pari, come esempio di buona pratica a sostegno del benessere psicofisico.
L'incontro si terra il giorno venerdi 6 dicembre 2021 dalle ore 12.00 alle ore 14.00 mediante la piattaforma Microsoft Teams.

Per effettuare I'iscrizione si chiede di compilare il Google Form disponibile al seguente link: https://forms.gle/cfNZC7ZPaTcFkrKs7
tramite il browser Google Chrome.

Le istruzioni per effettuare il collegamento al WEBINAR saranno trasmesse via e-mail a tutti gli iscritti.

Per I'importanza degli argomenti trattati, si chiede gentilmente ai Dirigenti Scolastici di dare massima diffusione dell’evento agli
Psicologi operanti nel proprio Istituto.

Gli operatori della UOSD Promozione della Salute e Sviluppo delle Reti rimangono a disposizione per ogni eventuale chiarimento ai

numeri telefonici delle Sedi Territoriali di Mantova (tel. 0376 334.445/051) oppure all'indirizzo mail promozione.salute @ats-

valpadana.it .

Cordiali saluti
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